
 
 

Certification professionnel Technicien(ne) Spa et bien-être de niveau 4  
PLANNING DU 04 MARS 2024 AU 11 JUILLET 2024 

 
DATES MARS  2024 AVRIL 2024 MAI  2024 JUIN 2024 JUILLET 2024 

01     ENTRAINEMENT MASSAGE 
02     ENTRAINEMENT MASSAGE 
03    ENTRAINEMENT & MAQUILLAGE ENTRAINEMENT MASSAGE 
04 MASSAGE AMAZONIEN ANATOMIE VISIO  DOSSIER PROJET  
05    ENTRAINEMENT MASSAGE  
06   MASSAGE SUÉDOIS   
07   DOSSIER PROJET   
08  MASSAGE LOMI LOMI    
09      
10    ENTRAINEMENT MASSAGE  
11 MASSAGE ORIENTAL   ENTRAINEMENT MASSAGE EXAMEN 
12  DOSSIER PROJET  AROMATHOLOGIE OLFACTOLOGIE  
13   ENTRAINEMENT MASSAGE   
14   DOSSIER PROJET   
15   ENTRAINEMENT MASSAGE   
16  CREATION GESTION ENTREPRISE    
17  CREATION GESTION ENTREPRISE  ENTRAINEMENT MASSAGE  
18 MASSAGE ASIATIQUE CREATION GESTION ENTREPRISE  ENTRAINEMENT MASSAGE  
19 ANATOMIE VISIO     
20   THAILANDAIS À L’HUILE   
21      
22  MASSAGE BALINAIS    
23  COMMUNICATION VISUELLE     
24  COMMUNICATION VISUELLE   ENTRAINEMENT MASSAGE  
25 MASSAGE AFRICAIN COMMUNICATION VISUELLE   ENTRAINEMENT MASSAGE  
26 ANATOMIE VISIO   ENTRAINEMENT MASSAGE  
27   THAILANDAIS À L’HUILE   
28   ENTRAINEMENT MASSAGE   
29   ENTRAINEMENT MASSAGE   
30      
31      

 
 
            Bloc 1 : 161 heures / 24 jours (Massages et entrainement)          Bloc 2 : 64 heures (6h00 Visio – 58 heures de travail en autonomie)            Bloc 3 : 160 heures (70 heures en présentiel – 
90h de travail en autonomie)  


